
 
 
 

 
ระหว่างวันที่ 20-24 เมษายน 2558 

ณ ห้องประชุมร่มเหลืองจันท์ ชั้น 6 อาคาร คสล.6 ชั้น 
วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี 

จัดโดย 
วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี ร่วมกับ 

สมาคมศิษย์เก่าวิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี 
 

หลักการและเหตุผล 
ตามที่สภาการพยาบาลกําหนดให้ผู้ประกอบวิชาชีพการ

พยาบาล และการผดุงครรภ์สามารถปฏิบัติภารกิจในการให้บริการตาม
ขอบเขตวิชาชีพฯ ตามพระราชบัญญัติวิชาชีพ การพยาบาลและผดุง
ครรภ์ (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2540 มาตรา 4 (3) และสภาการพยาบาลได้
จัดทําข้อกําหนดในการรักษาโรคเบื้องต้น และการให้ภูมิคุ้มกันโรค
พร้อมทั้งคู่มือการใช้ยาในการรักษาโรคเบื้องต้น รวมทั้งได้เสนอให้มีการ
ออกระเบียบว่าด้วยการประกอบวิชาชีพการพยาบาลตามข้อกําหนดใน
การรักษาโรคเบื้องต้น และการให้ภูมิคุ้มกันโรค พ.ศ.2545   กระทรวง
สาธารณสุขได้เห็นชอบระเบียบดังกล่าวข้างต้น จากผลการสํารวจความ
ต้องการการบริการวิชาการของบุคลากรสาธารณสุข พบว่า มีความ
ต้องการและคาดหวังในการพัฒนาทักษะความรู้ทางวิชาการทางการ
พยาบาลใหม่ๆ ที่จะนํามาใช้ในการดูแลสุขภาพของผู้รับบริการ และ
พัฒนาศักยภาพของตนเองอย่างต่อเนื่องให้ทันต่อสถานการณ์ในปจัจุบัน 
งานบริการวิชาการจึงได้จัดการอบรมหลักสูตรพัฒนาศักยภาพพยาบาล
เวชปฏิบัติในการรักษาเบื้องต้นให้กับพยาบาลวิชาชีพที่ปฏิบัติงานใน
ชุมชน ซึ่งเป็นรูปแบบหนึ่งของการพัฒนาคุณภาพและระบบบริการ
สุขภาพในระดับปฐมภูมิ กล่าวคือ พยาบาลเวชปฏิบัติในหน่วยบริการ
สุขภาพระดับปฐมภูมิ สามารถให้การบริการสุขภาพแก่ประชาชนได้
อย่างทั่วถึง อย่างมีประสิทธิภาพและคุณภาพ โดยมุ่งเน้นการรักษาโรค
หรืออาการเจ็บป่วยที่พบบ่อยในชุมชน การดูแลผู้ป่วยเรื้อรังอย่าง 
ต่อเนื่อง รวมทั้งการสร้างเสริมศักยภาพของบุคคล ครอบครัว และ 
 

ชุมชน ให้สามารถดูแลตนเองเมื่อเจ็บป่วย และเมื่อเกินขีดความสามารถ 
จะสามารถตัดสินใจเข้ารับการช่วยเหลือดูแลให้ได้รับการรักษาตามการ
วินิจฉัยโรค หรืออาการเจ็บป่วยที่เกิดขึ้นได้อย่างเหมาะสม 

วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี เห็นถึงความสําคัญ
ของพยาบาลเวชปฏิบัติ ที่มีการปฏิบัติงานร่วมกับสหสาขาวิชาชีพ และ
เป็นการเตรียมความพร้อมการทํางานในสถานการณ์ที่มีเปลี่ยนแปลงไป
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ปี 2558 และ
สามารถประยุกต์แนวคิด ทางการรักษาพยาบาลเบื้องต้นนํามาสู่การ
ปฏิบัติการพยาบาลให้ครอบคลุม 4 มิติ และสอดคล้องกับบริบทของ
ผู้รับบริการแต่ละพื้นที่ได้อย่างเหมาะสม จากการที่วิทยาลัยฯ ได้
ดําเนินการจัดการอบรมหลักสูตรเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวช
ปฏิบัติ (การรักษาโรคเบื้องต้น) ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2550 ได้เล็งเห็นปัญหา
จากการปฏิบัติงานของพยาบาลเวชปฏิบัติในเขตพื้นที่ ที่รับผิดชอบ ใน
ประเด็นการจัดการผู้ป่วยที่มีภาวะฉุกเฉินทางอายุรศาสตร์-ศัลยศาสตร์ 
การเตรียมความพร้อมของพยาบาลเวชปฏิบัติกับสาธารณภัยและภัย
พิบัติ และกฎหมายวิชาชีพที่เกี่ยวข้องกับการรักษาพยาบาลเบื้องต้น 
การดูแลครอบครัวที่มีผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ตลอดจนครอบครัวที่ประสบ
ปัญหาสุขภาพต่างๆ ดังนั้นงานบริการวิชาการร่วมกับสมาคมศิษย์เก่าฯ 
จึงได้จัดการอบรมฟื้นฟูความรู้ทางวิชาการแก่พยาบาลเวชปฏิบัติ 
อาจารย์พยาบาล และผู้ที่สนใจขึ้น เพื่อพัฒนาองค์ความรู้ทางด้านการ
รักษาพยาบาลเบื้องต้น การพยาบาลครอบครัว และส่งเสริมการสร้าง
เครือข่ายให้มีความเข้มแข็ง อีกทั้งนําองค์ความรู้มาพัฒนา/ปรับใช้
เ ชื่อมโยงกับการจัดการเรียนการสอนและการวิจัยในหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิตต่อไป 

วัตถุประสงค์ทั่วไป 
            เพื่อเพิ่มพูนความรู้และทักษะพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไปให้
ทันต่อสถานการณ์การเปลี่ยนแปลง  
วัตถุประสงค์เฉพาะ  เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรม 
1. ฟื้นฟูความรู้ทางวิชาการ การดูแลรักษาโรคเบื้องต้น สําหรับ
พยาบาลเวชปฏิบัติ  
2. พัฒนาความรู้ทางวิชาการและการนําหลักฐานเชิงประจักษ์มาใช้
ปฏิบัติงานบริการสุขภาพประชาชน 
3. เพิ่มพูนความรู้ด้านการดูแลครอบครัวที่มีผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
ตลอดจนครอบครัวที่ประสบปัญหาสุขภาพต่างๆ                 
4. เพื่อนําความรู้จาการอบรมไปประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติงาน 

ในการรักษาพยาบาลเบื้องต้น และการดูแลครอบครัวที่ประสบ
ปัญหาสุขภาพต่างๆ  
5. เพื่อนําประสบการณ์จากการให้บริการวิชาการมาใช้ในการ
พัฒนาการเรียนการสอน 
6. สร้างเครือข่าย/ชมรมวิชาการ ระหว่างผู้ปฏิบัติในวิชาชีพ และ
สถาบันการศึกษา 
กลุ่มเป้าหมาย     
     โควตา สสจ. (สสจ.เป็นผู้คดัเลือก) จํานวน 70 คน 
     ผู้สนใจทั่วไป จํานวน 30 คน 

ผู้รับผิดชอบ  วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี 

             
สถานที่จัดอบรม   
    ณ ห้องประชมุร่มเหลืองจันท์ ชั้น 6 อาคาร คสล.6 ชั้น    
       วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี 
 

ติดต่อที่พัก 
 สํารองที่พักด้วยตนเองได้ที่ 
 โรงแรมเคพีแกรนด์                  0 3932 3201-10 
 โรงแรมนิว แทรเวิล ลอด์จ   0 3930 1888-92 
 โรงแรมเกษมศานติ์   0 3931 1100, 0 3931 2340 
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 
   ฝ่ายวิจัยและบริการวิชาการ วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี      
    โทร 0 3932 5781 ต่อ 1306  
 ดร.ยศพล เหลืองโสมนภา       081 653 2772 
 อาจารย์ปาลีรัญญ์ ฐาสิรสวัสดิ์  083 116 4566 

 

 
20 เมษายน 2558 

08.00 - 09.00  ลงทะเบียน 
09.00 - 09.15 พิธีเปิดการประชุม โดย นายแพทย์สาธารณสุข 
    จังหวัดจันทบุรี 
 
 

 



09.15 - 10.15 บทบาทและสมรรถนะพยาบาลในการรักษา 
โรคเบื้องต้นแบบไร้รอยต่อ : DHS 

  : นพ.สฤษดิ์เดช  เจริญไชย  
 โรงพยาบาลเขาสุกิม 
10.30 – 12.00    Update การแพทย์ฉุกเฉินและการส่งต่อ 
 : พญ.ศศิมา บุญโนทก 
   โรงพยาบาลพระปกเกล้า 
13.00 – 16.00 การพยาบาลแบบผสมผสานกับแพทย์ 
   ทางเลือก  
 : ผศ.ดร.ลดาวัลย์  อุ่นประเสริฐพงศ์ 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
16.00 – 17.00 เตรียมลงพื้นที่เพื่อศึกษากรณีศึกษาในชุมชน 
 : อ.รัชสุรีย์ จันทเพชร 
   วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี 

21 เมษายน 2558 
8.00 – 11 .00 ลงพื้นที่ศึกษา case : การพยาบาลในการ 

  รักษาโรคเบื้องต้นแบบไร้รอยต่อในชุมชน 
    (ผู้ป่วยผู้สูงอายุ/ผู้พิการ/ผู้ป่วยเรื้อรัง 
  ระยะท้าย) : วิทยากรกลุ่ม 
13.00 – 16.00 กลุ่มสรุปสิ่งที่ได้จากการศึกษา case และ 
  แลกเปลี่ยนประสบการณ์การและการเรียนรู้ 
 จาก case ในชุมชน : นําสู่แนวทางการปฏิบัติ 
  : วิทยากรกลุ่ม 

22 เมษายน 2558 
08.00 - 12.00  Update การจัดการโรคเรื้อรังในชุมชนโดยใช้ 
   กลยุทธ์ DHS : รศ.นพ.สุรเกียรติ อาชานุภาพ   
  คณะแพทย์ศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี  
  มหาวิทยาลัยมหิดล 
13.00 – 16.00 แลกเปลี่ยนประสบการณ์การการเรียนรู้จาก   
  case ในชุมชน โดยใช้กลยุทธ์ DHS สู่แนวทาง   
  การปฏิบัติ : รศ.นพ.สุรเกียรติ อาชานุภาพ 
  คณะแพทย์ศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี  
  มหาวิทยาลัยมหิดล 

 
 

23 เมษายน 2558 
08.00 - 12.00  พยาบาล : กฎหมาย และข้อควรระวังในการ  
   รักษาโรคเบื้องต้น 
 : อ.ประภัสสร พงศ์พันธุ์พิศาล 
 ที่ปรึกษาด้านกฎหมายสภาการพยาบาล  
13.00 – 14.30  Update การจัดการโรคหัวใจและไหลเวียน 
   ในชุมชน : นพ.ธันวา  พิทักษ์สุธีพงศ ์
 โรงพยาบาลพระปกเกล้า  
14.45 – 16.30  Update การจัดการโรคหลอดเลือดสมองและ 
  ไขสันหลัง : พญ.สุวรรณา  ธรรมสุภาพงศ ์
 โรงพยาบาลพระปกเกล้า 

24 เมษายน 2558 
8.00 – 10 .00     Update การจัดการโรคที่พบบ่อยในเด็ก 
 : นพ.ทนง  ประสานพานิช  
 โรงพยาบาลพระปกเกล้า  
10.15 – 12.00  Update การจัดการโรคไตและสมดุลน้ําและ 
  อิเลตโตรไลท์ : พญ.อรอนงค์ เจียรสุจิตวิมล 
 โรงพยาบาลพระปกเกล้า  
13.00 – 14.30.  Update การจัดการโรคที่พบบ่อยใน 
 ระบบทางเดินอาหาร : นพ.พรศักดิ์ นิ้มวัฒนากุล 
 โรงพยาบาลพระปกเกล้า  
14.45 – 16.30  การจัดการโรคที่พบบ่อยระบบทางเดินหายใจ   
 : นพ.จักรินทร์ วัฒนะมงคล 
 โรงพยาบาลพระปกเกล้า  
16.45 ปิดการประชุม 

 

หมายเหตุ  ; 
พักรับประทานอาหารว่าง        เวลา 10.30 - 10.45 น.  

                    เวลา 14.30 - 14.45 น.  
พักรับประทานอาหารกลางวัน  เวลา 12.00 - 13.00 น. 

    
 

ใบสมัครอบรม 
ชื่อ-สกุล นาย/นาง/นางสาว/........................................................... 
กรณีเคยเปลี่ยนชื่อ ชื่อสกุล-เดิม คือ................................................ 
ตําแหน่ง (  ) พยาบาลวิชาชีพ (  ) บุคลากรทางการแพทย์อื่นๆ  
ชื่อหน่วยงาน.................................................................................... 
สถานที่ติดต่อ................................................................................... 
........................................................................................................ 
โทรศัพท์ที่ติดต่อได้สะดวก............................................................... 
โทรสาร............................................................................................ 
E-mail............................................................................................. 
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ................................................................. 
เลขที่บัตรประชาชน....................................................................... 
 อาหาร   (  ) ธรรมดา     (  ) มุสลมิ     (  ) มังสวิรัติ 
ค่าลงทะเบียนโคตา สสจ. ท่านละ 2,300 บาท  
ค่าลงทะเบียนสําหรับผู้สนใจทั่วไป ท่านละ 3,000 บาท  
วิธีการชําระเงินค่าลงทะเบียน 
1. ชําระผ่านธนาคารกรุงไทย สาขาโรงพยาบาลพระปกเกล้า  
ชื่อบัญชี ประชุมวิชาการวิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี  
เลขบัญชี 982 5 44282 4 
2. ส่งใบสมัครพร้อมสําเนาการชําระเงินได้ด้วยตนเอง ที่  
    ฝ่ายวิจัยและบริการวิชาการ หรือที่  E-mail :     
    plaopink@hotmail.com 
3. หมดเขตลงทะเบียนภายในวันที่ 3 เมษายน 2558 
***หมายเหตุ : โปรดนําบัตรสมาชิกสภาการพยาบาล และบัตร
ประจําตัวประชาชนมาในวันประชุมด้วย เพื่อตรวจสอบข้อมูล
บุคคลที่นําส่งสภาการพยาบาลเพื่อขอหน่วยคะแนน 

สามารถดาวนโ์หลดใบสมัครได้ที่ www.pnc.ac.th 
 

 

  


